
Le monde a changé ... et nous aussi ! La culture occidentale nous propose un modèle 
de société qui prône l'individualisme, le détachement des institutions — comme la
famille—, la réussite par l'argent, la jouissance immédiate et sans limites. Favoriser 
la société du "laisser faire", c'est, pour l'économie néolibérale, promouvoir "l'état d'en-
fant généralisé". Et nous voilà lâchés dans la quête effrénée du toujours plus de sensa-
tions, dans la voie de la modernité qui nous invite au rejet de tout un cortège d'interdits
imposés autrefois par la croyance en Dieu, l'autorité du roi, du chef, du professeur et
celle du père...

La société tout entière semble traversée par une crise de légitimité qui s'exprime dès que
nos intérêts individuels contredisent l'intérêt général. Nous revendiquons un monde
égalitariste refusant les différences et nous faisons en sorte que le singulier l'emporte
sur le collectif. À force de rechercher le consensus le plus large, nos démocraties n'arri-
vent plus à nous mobiliser sur des projets collectifs.

Que s'est-il passé en nous pour que nous récusions toute forme d'autorité susceptible
de proposer un nouvel ordre sur lequel refonder la vie collective ? Pour la première fois
dans l'histoire, la famille protège ses enfants de la société au lieu de les préparer à y
construire leur place pour s'y intégrer. On voit des parents qui ne savent plus dire non,
renoncer à leur rôle éducatif tant ils ont peur que leurs enfants cessent de les aimer s'ils
leur opposent des interdictions.

Et si le dysfonctionnement de notre relation aux autres trouvait sa source dans un loupé,
quand la subjectivité se construit avec l'acquisition du langage ? C'est par la charge 
symbolique des mots que l'enfant prend conscience de lui-même, qu'il parvient à se
représenter l'autre dans la figure du père, quand il nomme pour faire exister les choses.
Le travail de l'enfant qui devient adulte, c'est de s'inventer par la confrontation à l'autre,
à l'autorité. À trop vouloir éviter le vide, le manque, on finit peut-être par s'empêcher de
grandir, faute de limites sans lesquelles il n'y a pas de désir possible vers l'autre.

Vivre dans ce déni va-t-il faire de nous des "pervers ordinaires", des errants opportunis-
tes et grégaires, manipulables à merci et incapables d'engager leur responsabilité ? 
Est-il encore possible d'apprendre à vivre ensemble avec Autrui ? 

En partenariat avec L’École Psychanalytique de Clermont-Ferrand

à la Baie des singes à 20h33 à Cournon

Un espace de débats entre chercheurs et citoyens

Un espace rare de rencontres et d’échanges où l’on vient enfin poser « toutes
les questions que l’on n’a jamais osées » ou jamais su à qui poser. 
Un forum à la romaine où l’on peut exprimer son opinion sans tabou ni langue
de bois sur des thèmes aussi polémiques que le nucléaire, les médecines alter-
natives ou la brevetabilité du vivant. Des sujets « chauds », mais qui nous
concernent tous !
Un lieu de rencontre où les meilleurs scientifiques de la région se montrent
accessibles, ouverts et attentifs aux interrogations suscitées par les enjeux de
la science, enjeux tant éthiques qu’économiques. 
Cette opportunité permet à des citoyens nombreux de rencontrer des cher-
cheurs, de constater qu’il existe des divergences d’interprétation, des incertitu-
des voire des polémiques. Une occasion pour chacun de se faire sa propre idée
sur des sujets scientifiques très variés et, au-delà, de s’interroger sur des ques-
tions de société. 
Le Bar des sciences existe à Cournon, à la Baie des Singes, depuis 1999 avec ses
habitués et même ses inconditionnels, dans un lieu qui, par tradition, repré-
sente en France un endroit d’échanges informels et conviviaux : le café. Il a réuni
plus de 300 spécialistes et 2000 participants pour 180 heures de débats. 

Mardi 5 Février 2008 Le sommet du puy de Dôme
Mardi 4 Mars 2008 Evolutionnisme et créationnisme
Mardi 1er Avril 2008 Emotions humaines, émotions animales
Mardi 3 juin 2008 Que nous promettent les nanosciences ?

Les Bars des Sciences sont coordonnés 
par la maison de l’Innovation et organisés par des chercheurs issus de : 
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Deux documentaires exceptionnels nous entraînent au cœur des plus beaux paysa-

ges du Puy-de-Dôme et du Val d’Allier. 
Une balade naturaliste, des prises de vues stupéfiantes, un suivi scientifique acces-

sible à tous, un récit passionnant et beaucoup d’interrogations : Christian Bouchardy

magnifie notre patrimoine naturel ; il nous dévoile des milieux préservés, où vivent

une flore et une faune dont on ne soupçonne ni la richesse ni la fragilité. Ces images

révèlent par contrecoup toutes les incertitudes d’une nature menacée. Elles s’inscri-

vent dans une authentique démarche de développement durable en montrant com-

ment la création de réserve naturelle ou d'espaces naturels sensibles constitue une

manière d’agir efficacement : 
- pour l'écologie, en sauvegardant des milieux et des espèces devenus rarissimes,

- pour l'économie, en préservant la ressource en eau potable des nappes souterrai-

nes qui se trouvent sous ces espaces préservés,

- pour le social, en mettant ces sites à la disposition du plus grand nombre et en les

léguant soit en l'état, soit restaurés à nos descendants.
L’Allier, rivière d’Auvergne - 32 mn
Depuis les gorges somptueuses du Haut-Allier en passant par la grande plaine allu-

viale du Bourbonnais, jusqu’à sa confluence avec la Loire, l’Allier s’étire sur 410 km.

Au fil de l’eau, une multitude de paysages, une faune exceptionnelle et un patrimoine

culturel unique témoignent de la longue histoire entre la rivière et les hommes.

Des images évocatrices éclairent aussi les aménagements, la ressource en eau et les

objectifs de préservation d’une des dernières rivières sauvages de France, véritable

atout pour la région Auvergne dans l’Europe de demain.
Espaces naturels sensibles du Puy-de-Dôme - 38 mn

Ce film présente une dizaine de sites naturels remarquables ainsi que les animaux et

les plantes qui y vivent. Grâce à la politique menée par le Conseil général du Puy-de-

Dôme, en partenariat avec les communes et les communautés de communes, ces 

« espaces naturels sensibles » sont désormais préservés.

Des vallées glaciaires aux tourbières de montagne jusqu’au Val d’Allier, en passant

par les plus belles forêts et les plans d’eau, se reflètent la diversité et le caractère 

unique des paysages du département. 

Notre corps ne cesse de se transformer au cours de la vie. Dès la quarantaine, les formes

de cette lente métamorphose ne font généralement pas plaisir : les abdos se relâchent, nos

performances sportives piquent du nez, la graisse prend le pas sur le muscle et au-delà de

50 ans, les os se fragilisent, particulièrement chez les femmes. 

Pourtant, la dégradation liée à ces « maladies du déclin » n’est pas inéluctable : des os en

béton et des muscles d’acier sont à la portée de tous ou presque ! Grâce aux avancées de

la recherche, on sait maintenant comment préserver son capital osseux et musculaire. 

Col du fémur, poignets, vertèbres… l’ostéoporose est responsable chaque année de 

130 000 fractures. Un chiffre qui pourrait augmenter de 135 % pour les seules fractures 

de la hanche d’ici à 50 ans ! Il s’agit d’une décalcification qui touche surtout les femmes,

car elle résulte des perturbations hormonales engendrées par la ménopause, mais les

hommes ne sont pas épargnés. En cause, certes l’allongement de l’espérance de vie, mais

aussi une sédentarisation accrue et une détérioration des habitudes alimentaires. 

Moins connue, la sarcopénie correspond à une diminution de la masse musculaire. Cette

autre maladie du vieillissement rend vulnérable, car le manque de muscles et la déperdi-

tion de la force favorisent les chutes et réduisent la mobilité, donc l’autonomie et la qualité

de vie des personnes âgées. Cette fonte musculaire résulte de la réduction de l’activité 

physique, mais aussi de la perte d’efficacité de la prise alimentaire. 

Des solutions existent, tant pour pallier l’altération du tissu osseux que pour récupérer de

la masse musculaire chez les seniors. Mais c’est tout au long de la vie qu’on se construit

un capital osseux et musculaire grâce à une hygiène de vie fondée sur une activité physi-

que régulière et une alimentation équilibrée. 
Les résultats de la recherche pourraient fournir des arguments convaincants pour une 

meilleure prise en charge de ce problème de santé publique. Des pistes d’actions seront

révélées par ces scientifiques de l’Inra. Elles font la part belle aux protéines, au calcium, à

la vitamine D, mais aussi à des micronutriments aux vertus anti-oxydantes et protectrices,

que l’on trouve dans les fruits et légumes et — plus innovant — à l’importance de la répar-

tition des repas pour une efficacité garantie.

Avec Dernières Nouvelles de Demain, la maison de l’Innovation du conseil
général du Puy-de-Dôme propose un cycle de conférences « branché »
actualité.  

Renforcer les liens entre la science et le plus grand nombre, susciter
l’intérêt pour les enjeux du progrès, favoriser la compréhension du
monde, insérer les sciences dans la culture et surtout faciliter la
réflexion et l’esprit critique nécessaires aux choix engageant l’avenir
politique, social et économique. Tels sont les objectifs de cet espace
d’échanges. 
Au-delà des emballements médiatiques, il s’agit d’instaurer un lien
plus direct entre les citoyens et ceux qui font la science. Des
citoyens qui ont trop souvent le sentiment qu'elle les dépasse,
alors même qu'elle les questionne, tant sur le plan éthique que
politique. Un lien plus nécessaire que jamais dans une société
toujours plus technologique.

En partenariat avec la Caisse d’Épargne d’Auvergne et du Limousin
(CEPAL) et avec le soutien du Conseil général du Puy-de-Dôme 
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